Usporiadatel:

Organizator:

Miesto:

Termin:

Riaditel pretekov:

Discipliny:

Prihlasky:

Detska atletika

DETSKA STAFETOVA LIGA

2020
PROPOZICIE

Slovensky atleticky zvaz

AKAZA — Atletickd Akadémia Zilina

Zilina — ZS Martinska

10.7.2020

Peter Tichy, koordinator Detskej atletiky v Zilinskom kraji

Starsia vekova kategoria
ZmieSana (2 chlapci + 2 dievéatd) 4 x 60 m (r. n. 2009 —2011)

Mladsia vekova kategoria
ZmiesSana (2 chlapci + 2 dievéatd) 4 x60 m (r. n. 2012 a mladsi)

Prihlasovanie na preteky bude prebiehat on-line na webovom portdli :
https://statistika.atletika.sk/prihlaska/Account/LogOn?id=1936&idGroup=2

Prihlaska pretekarov

musi byt najneskor do 8.7.2020 (23:59). Po tomto termine systém

prihlasovanie automaticky ukonci.

V pripade dodatocnej zmeny Startujucich na mieste a neskorsieho zistenia, Ze pretekar nie
je registrovany v SAZ v case pretekov, bude Stafeta dodatocne diskvalifikovana!

Prezentacia:

Program:

.
[SLOVENSKY ATLETICKY ZVAZ

LY
/£ SLOVAK ATHLETIC FEDERATION

Ihrisko ZS Martinska

8:00-9:00 prezentdcia atletickych skélok
9:30 zaciatok sutazi
13:00 predpokladané ukoncenie sutazi

vyhlasenie vysledkov
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https://statistika.atletika.sk/prihlaska/Account/LogOn?id=1936&idGroup=2

Detska atletika

Organizacia a priebeh pretekov:
Sutazit mozu Stafety z kazdej atletickej Skolky zapojenej do projektu Detska atletika zo

Zilinského kraja. Podla poctu véas prihlasenych druZstiev schvaluje riaditel pretekov ich $tart
a Casovy program. lba veduci druZstva (prip. tréner) smie sprevadzat svoje druistvo na

sutaznej ploche po cely ¢as sutaze. Rodicia a ini sprievod sa smie zdrZiavat iba mimo sutaznej
plochy. V pripade neuposlichnutia pokynov ma riaditel pretekov pravo narusitela poriadku
napomenut, prip. druzstvo diskvalifikovat.

Vitazi kol DSL v tomto roku nepostupuju do finale.

Technické ustanovenia:

Sutaz sa kona na zaklade prisnych hygienickych opatreni, ktoré su v sulade s opatreniami
Uradu verejného zdravotnictva SR (OLP/4592/2020) zo dria 03.06.2020 vo veci usporiadania
hromadnych Sportovych podujati a Specifikaciami pre sutaze Detskej atletiky.

Specifikicie pre sutaZe Detskej atletiky:
Prichod na sutaz:

- VSetci prichadzaju na sutaz s vhodnym prekrytim hornych dychacich ciest (rusko, satka)

- Na sutaz prichadzaju iba osoby, ktoré nejavia priznaky nachladenia alebo chripky

- V pripade sutaZi v interiéri, organizatori sutaze zabezpecia dezinfekciu rik pred vstupom do
budovy.

- Na sutaze vonku sa odporuca prist uz v $portovom odeve a nevyuzivat $atne. Satne budu
k dispozicii len vo vynimocnych pripadoch s dodrzanim aktualnych hygienickych opatreni.

- Do 30.6.2020 sa sutaze moze zucéastnit maximalne 500 osdb, od 1.7.2020 maximalne 1000
os

Priebeh sutaze:

- Pri vykone Sportovej aktivity sutaZiaci nie st povinni mat prekryté horné dychacie cesty

- Pocas sutaze musi byt dostupny dezinfekény prostriedok na dezinfekciu ruk

- Sutaziaci si musia dezinfikovat ruky pred disciplinami, pri ktorych sa pouziva Stafetovy kolik
(ringo kruzok), Vortex raketka a medicinbal

- Kazdy ucastnik sutaze musi mat na pitie svoju vlastnu flasu

- Pocas sutaze avyhlasovani vysledkov odpori¢ame obmedzit podavanie ruk, objimanie
a iné podobné prejavy radosti z Uspechu.

Zmeny v opatreniach méZu byt upresnené a aktualizované v zavislosti od usmerneni UVZ
SR a hlavného hygienika SR.

ZloZenie druZstva:

TESCO EINTS




&K E

Detska atletika

Starsia vekova kategoria

Zmie$ana 4 x 60 m (r.n. 2009 — 2011)

4 ¢lenné druZstvo zloZené z 2 chlapcov a 2 dievéat narodenych v rokoch 2009 — 2011.

Tato vekova kategdria vo findle Startuje zo Startovych blokov. Pocas postupovych kél bude
Start bud' zo Startovych blokov alebo z polovysokého Startu. Tréneri, resp. veduci budd o tom
oboznameni pocas prezentdacie.

Disciplina prebieha v nasledovnom poradi: diev¢a — chlapec — diev¢a — chlapec.

Mladsia vekova kategodria

ZmieSana 4 x 60 m (r.n. 2012 a mladsi)

4 ¢lenné druZstvo zloZené z 2 chlapcov a 2 dievéat narodenych v rokoch 2012 a mladsich.
Tato vekova kategéria Startuje z polovysokého Startu.

Disciplina prebieha v nasledovnom poradi: dievéa — chlapec — dievéa — chlapec.

Oblecenie:
Sportové oblecenie, $portové tenisky, prip. atletické tretry. Clenovia kaidej zucastnenej
atletickej Skolky by mali sutazit v jednotnych tri¢kach.

Poistenie:

Ucastnici $tartuju na vlastné - individudlne poistenie. Kazdy ucastnik musi mat so sebou
kartu poistenca.

Ceny:
Prvé tri Stafety v mladsej i v starsSej kategdrii budu odmenené.
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