SLOVENSKY ATLETICKY ZVAZ

SLOVAK ATHLETIC FEDERATION

Slovensky atleticky zvaz Vas v spolupraci s IAAF

&K R

Detska atletika ' Athtetics

pozyva na Skolenie
TIAAF trénerov Detskej atletiky (Kids” Athletics Coaches),
ktoré sa uskuto¢ni dna 29. 01. 2016
v priestoroch PreSovskej univerzity, ul. 17. novembra ¢. 13, 081 16 Presov.

Skolenie trénerov detskej atletiky je uréené pre tych, ktori sa chcti dozvediet' nieo viac
ohl'adom inovativnych tréningovych prostriedkov v tréningovom procese deti, ktori maju
zaujem viest alebo vedu $portovu pripravu mladych atlétov (vo veku od 5 — 12 rokov) a ktori
maju taktiez zadujem organizovat’ tréningové jednotky a preteky Kids™ Athletics vo svojom
regione.

Skolenie bude rozdelené na teoreticku a prakticku Gast’. Teoretickd Gast’ bude trvat’ cca 3
hodiny a prakticka ¢ast’ bude trvat’ cca 4 hod.

Skolitefom IAAF trénerov Detskej atletiky (Kids” Athletics Coaches) bude PhDr. Marcel
Nemec, PhD., odborny asistent z PreSovskej univerzity a lektor Detskej atletiky
(Kids Athletics Lecturer) a Mgr. Darina Kozolkova, koordinatorka Detskej atletiky
Slovenského atletického zvazu.

Skolenia sa moze z(&astnit’ 30 Gidastnikov, ktori prejavia zaujem. Skolenia sa mozu zudastnit’
tréneri alebo uditelia telesnej vychovy. Skolenie je zdarma a Slovensky atleticky zviz
nezabezpecuje preplatenie cestovného ani ubytovanie. Kazdy ucastnik ziska certifikat trénera
detskej atletiky.

Prihlasit’ sa na $kolenie je moZné len do 25. 01. 2016.

Blizsie informacie ziskate na mailovej adrese: kozolkova@atletikasvk.sk alebo na telefonnom
Cisle: 0918 432 081.

V pripade zdujmu o Skolenie IAAF trénerov detskej atletiky (IAAF Kid’s Athletics Coaches)
sa prosim prihlaste T U.
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https://docs.google.com/forms/d/1TZYGgBKH9f-3O7PyPTpIK-M69Z3tlEQYY4bhBqkDy7w/edit

